
主人公   ７月号   文責 久保茂樹 

三郷中学校 校長通信     令和元（２０１９）年７月１日（月）               

 

一人一人が「主人公」として生きている 
 何と、先月と先々月は題名の「主人公」を書き忘れていました・・・ということで。 

昨年から始めたこの校長通信のタイトルを「主人公」にした理由をお話しします。 

 この禅語（禅宗で使われる言葉）は、演劇や作中の主役や主人公という意味ではなく

私たち一人ひとりが世界（自らの人生）の「主人公」であることを意味しています。 

あるお坊さんが毎日、石の上に座禅した状態で、時おり「おーい、主人公！」と大き

な声で呼びかけ、自分で「はい」と返事することを繰り返していたそうです。 

さらには「しっかり目を覚ましているか」「はい」、「いつ、いかなる時でも、だまされ

るなよ」「はい、はい」など自らに語りかけていたといいます。 

私たちは常に「外界に向けられる自分」と「内側に向けられる自分」という２つの自

己を抱えながら生きています。（俗に外面〔そとづら〕や内面〔うちづら〕とも呼ばれて

いますね。人や性格の表裏とも表現します。） 

外に向かう自分は、他人や環境の変化に 

絶えず適応しようとするあまり、本来の自分 

というものを見失いがちになってしまう・・・。 

 つまり、このお坊さんは、自分に常に問いかけることで、本当の自

分を呼び覚まし、真の「主人公」に立ち戻る努力をしていたのです。 

 私たちも自分を失わず、偽らず 

常に真の「主人公」でありたい！そうした意味を込めています。 

 

１． 生徒会花植えボランティア活動について（１年生有志） 

三郷中学校では毎年、学期末のテスト最終日に生徒会が中心となって「花植えボ

ランティア活動」を実施してくれています。（人数が多いため学年毎に実施） 

２８日金曜日放課後、テスト終わりで晴れ晴れした生徒（１年生有志）たちが、

生徒会執行部の指導の下、ベゴニア、マリーゴールド、ポーチュラカの３種類の 

色とりどりの花を植えてくれました。 

 きっと、三者懇談で来校される保護者や地域の皆様

方の目を楽しませてくれることでしょう。 

 有志の皆さん、執行部の皆さん本当にお疲れ様そし

て、ありがとうございました。 

自分の学校をもっともっと美しく！ 

夏休みのお世話もよろしくお願いしますね！ 

ごまかさずに、日々し

っかり務めているか！ 

はい！はい！ 

一
度
で
良
い
ぞ
！ 



２．これからの予定 （７月～８月）  

 

７月 １日（月）最終下校１８：００（～７／５） 

     どんどん和太鼓開講式 16:00～ 

２日（火）生徒会専門委員会 

     支援塾（３年）ふれあい 

３日（水）水曜学習会 

５日（金）支援塾（３年）文化センター 

８日（月）短縮授業〔45分〕開始 

    最終下校１７：３０（～７／１２） 

９日（火）支援塾（３年）ふれあい 

１２日（金）給食最終日 

１３日（土）通信陸上（陸上）～１４日 

１５日（月）海の日  県総体（テニス） 

吹奏楽部ジョイントコンサート 13:00～いかるがホール 

１６日（火）大掃除、学活、学年集会 

      三者懇談〔午後〕 

１７日（水）三者懇談〔全日・家庭学習〕 

１８日（木）三者懇談〔全日・家庭学習〕 

１９日（金）終業式、学活 

最終下校１６：００ 

  ２０日（土）県総体（各部順次開催） 

～３０日（火） 

 

３０日（火）支援塾（３年）文化センター 

３１日（水）支援塾（３年）文化センター 

８月 １日（木）支援塾（３年）文化センター 

 ８日（木）人権研フィールドワーク 

〔リバティ大阪他〕 

２０日（火）支援塾（３年）文化センター 

２１日（水）支援塾（３年）文化センター 

２２日（木）ＰＴＡ四校合同高校説明会

準備１８：００～ いかるがホール 

２３日（金）ＰＴＡ四校合同高校説明会 

８：３０～ いかるがホール 

 

２学期始業式は９月２日（月） 

給食開始は９月３日（火）～ 

ＰＴＡ社会見学は９月１２日（木） 

紅葉祭（文化祭）は 

       ９月１９日（木） 

紅葉祭（体育大会）は 

       １０月２日（水） 

を予定しています。 

 

  ※ 警報等により、予定を変更させていただくことがあります。ご了承ください。 

３．保護者の皆様へ 

あわただしく迎えた新校舎での新学期も、気がつけば３ヶ月が過ぎ、時代も「平

成」から「令和」へと変わりました。 

仮設校舎では不自由・不便さから生徒たちがストレス過多にならないか等、ハラ

ハラドキドキの毎日でした。新校舎ではそうした心配は無くなりましたが、今度は

新しい校舎の使い方や美しさを維持することに、やはりハラハラドキドキの毎日で

す。（この１年間、生徒や先生方と試行錯誤の毎日と言えるかもしれません。） 

もうすぐ、１学期が終了し、子どもたちは家庭で過ごす時間が長くなります。テ

レビや新聞・ネット等でも日々報道されていますが、児童生徒が被害者となる事

件・事故が多発しており、日々胸を痛めている現実

があります。 

この長い休みが、子どもたちにとって健康・安全

で、良いリフレッシュ期間となり、充実したものに

なることを願っています。 

保護者のみなさまの 

ご協力よろしくお願いいたします！ 

 

※ ２学期の始業式は９月２日（月）となります。 


